
No Ders Kodu U Kredi

YABANCI DİL HAZIRLIK
TDers Adı ECTS

000HAZ0011 HAZIRLIK SINIFI 0

No Ders Kodu U Kredi

1. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

6202ANT1011 ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE 
İLKELERİ 

0

5202ANT1132 SPOR BİLİMİNE GİRİŞ 0
51,511ANT1153 ATLETİZM 0
51,511ANT1174 SPORCU SAĞLIĞI VE İLK YARDIM 0
2101ANT1195 KARİYER PLANLAMA 0
2202ATA1016 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP 

TARİHİ I 
0

2202TUR1017 TÜRK DİLİ I 0
3202YDI1038 YABANCI DİL I 0

Toplam 13 2 14 300

2. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 ANT120 1 2 2 5YÜZME 0
2 ANT122 1 2 2 5TEMEL CİMNASTİK 0
3 ANT124 2 0 2 5ANATOMİ 0
4 ANT126 1 1 1,5 4BİLGİSAYAR UYGULAMALARI 0
5 ATA102 2 0 2 2ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP 

TARİHİ II 
0

6 BEÖ118 2 0 2 4GELİŞİM VE ÖĞRENME 0
7 TUR102 2 0 2 2TÜRK DİLİ II 0
8 YDI104 2 0 2 3YABANCI DİL II 0

Toplam 13 5 15,5 300

No Ders Kodu U Kredi

3. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

21,511ANT2131 SPOR MASAJI 0
3202ANT2152 KİNESİYOLOJİ 0
3221ANT2173 EĞİTSEL OYUNLAR 0
3202ANT2194 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ I 0
3202BEÖ2195 SPORDA ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ 0
3202BEÖ2216 PSİKOMOTOR GELİŞİM 

ÖĞRENME 
0

51,511SEÇ.BRY.S
POR.I

7 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR I 
(Ders 1) 
[Bu ders  SEÇ.BRY.SPOR.I  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

51,511SEÇ.TK.SP
OR.I

8 SEÇMELİ TAKIM SPORLARI I 
(Ders 1) 
[Bu ders  SEÇ.TK.SPOR.I  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

3202SYB2119 SPORDA YÖNETİM VE 
ORGANİZASYON 

0

Toplam 14 5 16,5 300

4. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 ANT222 2 0 2 5EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ II 0
2 ANT224 2 0 2 3SPORDA BESLENME 0
3 ANT226 2 0 2 3ANTRENÖRLÜK ETİĞİ VE 

SPORDA ÇOCUK KORUMA 
0

4 ANT228 0 2 2 3RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 0
5 BEÖ230 2 0 2 3SPOR SOSYOLOJİSİ 0
6 SEÇ.BRY.S

POR.II
1 1 1,5 5SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II 

(Ders 1) 
[Bu ders  SEÇ.BRY.SPOR.II  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

7 SEÇ.TEO.
DERS.I

2 0 2 3SEÇMELİ TEORİK DERS I (Ders 1) 
[Bu ders  SEÇ.TEO.DERS.I  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

8 SEÇ.TK.SP
OR.II

1 1 1,5 5SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 
(Ders 1) 
[Bu ders  SEÇ.TK.SPOR.II  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

Toplam 12 4 15 300

No Ders Kodu U Kredi

5. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

52,512ANT3171 ANTRENMAN BİLİMİ I 0
3202ANT3192 SPORDA BECERİ ÖĞRETİMİ 0
3202BEÖ3133 SPOR PSİKOLOJİSİ 0
3202BEÖ3154 SPORDA ÖLÇME VE 

DEĞERLENDİRME 
0

51,511SEÇ.BRY..
SPOR.III

5 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR III 
(Ders 1) 
[Bu ders  SEÇ.BRY..SPOR.III  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

3202SEÇ.TEO.
DERS.II

6 SEÇMELİ TEORİK DERS II (Ders 1) 
[Bu ders  SEÇ.TEO.DERS.II  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

3000ÜNİV.SEÇ.
DERS.I

7 ÜNİVERSİTE SEÇMELİ DERS I 
(Ders 1) 
[Bu ders  ÜNİV.SEÇ.DERS.I  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

Toplam 11 2 12 250

6. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 ANT313 2 1 2,5 3FİZİKSEL UYGUNLUK 0
2 ANT318 2 1 2,5 3ANTRENMAN BİLİMİ II 0
3 ANT320 2 0 2 3SPORDA YETENEK SEÇİMİ 0
4 ANT322 2 0 2 3BİLİMSEL ARAŞTIRMA 

TEKNİKLERİ 
0

5 ANT324 2 0 2 2BİYOMEKANİK 0
6 SEÇ.BRY.S

POR.IV
1 1 1,5 5SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR IV 

(Ders 1) 
[Bu ders  SEÇ.BRY.SPOR.IV  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

7 SEÇ.TEO.
DERS.III

2 0 2 3SEÇMELİ TEORİK DERS III (Ders 
1) 
[Bu ders  SEÇ.TEO.DERS.III  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

8 ÜNİV.SEÇ.
DERS.II

0 0 0 3ÜNİVERSİTE SEÇMELİ DERS II 
(Ders 1) 
[Bu ders  ÜNİV.SEÇ.DERS.II  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

Toplam 13 3 14,5 250
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No Ders Kodu U Kredi

7. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

4202ANT4131 SPORDA ANALİZ VE 
YÖNTEMLERİ 

0

42,512ANT4152 SPORDA PERFORMANS 
TESTLERİ 

0

7442ANT4173 UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK 
UYGULAMASI I 

0

3202ANT4194 ÇOCUK VE SPOR 0
4202BEÖ4075 SPORDA İLETİŞİM BECERİLERİ 0
3202SEÇ.TEO.

DERS.IV
6 SEÇMELİ TEORİK DERS IV (Ders 

1) 
[Bu ders  SEÇ.TEO.DERS.IV  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

Toplam 12 5 14,5 250

8. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 ANT410 3 0 3 5ANTRENMAN BİLİMİNDE YILLIK 
PLANLAMA 

0

2 ANT412 2 0 2 5BİREYSEL ANTRENÖRLÜK 0
3 ANT414 2 4 4 7UZMANLIK DALI ANTRENÖRLÜK 

UYGULAMASI II 
0

4 ANT416 2 0 2 5ARAŞTIRMA PROJESİ 0
5 SEÇ.TEO.

DERS.V
2 0 2 3SEÇMELİ TEORİK DERS V (Ders 

1) 
[Bu ders  SEÇ.TEO.DERS.V  ders grubundan alınacaktır, 
aşağıya bakınız] 

0

Toplam 11 4 13 250

SEÇ.TK.SPOR.I
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

51,511BASKETBOLBSK1041 0
51,511FUTBOLFTB1042 0
51,511FUTSALFUT1023 0
51,511HENTBOLHNT1024 0
51,511KORUMALI FUTBOLKFT1025 0
51,511VOLEYBOLVLB1046 0

SEÇ.TEO.DERS.I
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202AKADEMİK TÜRKÇE(Yab.Uyruklu 
Öğr.için)

AT2011 0

3202ANTRENMAN PLANLANMASINDA 
GÜNCEL YAKLAŞIMLAR

STD1032 0

3202CANKURTARANLIK EĞİTİMİSTD1043 0
3202EGZERSİZ BİYOKİMYASISTD1054 0
3202GRUP DİNAMİĞİ VE LİDERLİKSTD1065 0
3202KADIN VE EGZERSİZSTD1076 0
3202MOTİVASYON TEKNİKLERİ VE 

HEDEF BELİRLEME
STD1087 0

3202REGREASYONSTD1098 0
3202SPOR HUKUKUSTD1109 0
3202SPOR KÜLTÜR VE FELSEFESİSTD11110 0
3202SPOR TARİHİ VE TÜRK SPOR 

TEŞKİLATI
STD11211 0

3202SPORDA PSİKOLOJİK YARDIM 
BECERİLERİ

STD11312 0

3202YAŞLILIK VE EGZERSİZSTD11413 0
3202ERGONOJİK YARDIM VE 

DOPİNGLE MÜCADELE
STD11514 0

3202FOTOĞRAFÇILIK EĞİTİMİSTD11615 0
3202SES VE DİKSİYON EĞİTİMİSTD11716 0
3202EGZERSİZ BİLİMLERİNDE VERİ 

ANALİZİ
STD11817 0

3202GİRİŞİMCİLİK VE KALİTESTD11918 0

SEÇ.BRY..SPOR.III
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

51,511ARTİSTİK CİMNASTİKARC1011 0
51,511BADMİNTONBAD1012 0
51,511DAĞCILIKDAG1013 0
51,511DOĞA SPORLARIDOG1014 0
51,511DARTDRT1015 0

SEÇ.BRY.SPOR.I
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

51,511ARTİSTİK CİMNASTİKARC1011 0
51,511BADMİNTONBAD1012 0
51,511DAĞCILIKDAG1013 0
51,511DOĞA SPORLARIDOG1014 0
51,511DARTDRT1015 0
51,511GÖSTERİ CİMNASTİĞİGOC1016 0
51,511KIŞ KAMPIKIS1017 0
51,511MASA TENİSİMST1018 0
51,511STEP-AEROBİKSTA1019 0
51,511TENİSTEN10310 0

SEÇ.BRY.SPOR.II
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

51,511ARTİSTİK CİMNASTİKARC1011 0
51,511BADMİNTONBAD1012 0
51,511DAĞCILIKDAG1013 0
51,511DOĞA SPORLARIDOG1014 0
51,511DARTDRT1015 0
51,511GÖSTERİ CİMNASTİĞİGOC1016 0
51,511MASA TENİSİMST1017 0
51,511STEP-AEROBİKSTA1018 0
51,511TENİSTEN1039 0
51,511YAZ KAMPIYAZ10110 0

SEÇ.TK.SPOR.II
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

51,511BASKETBOLBSK1041 0
51,511FUTBOLFTB1042 0
51,511FUTSALFUT1023 0
51,511HENTBOLHNT1024 0
51,511KORUMALI FUTBOLKFT1025 0
51,511VOLEYBOLVLB1046 0

SEÇ.TEO.DERS.II
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3202ANTRENMAN PLANLANMASINDA 
GÜNCEL YAKLAŞIMLAR

STD1031 0

3202CANKURTARANLIK EĞİTİMİSTD1042 0
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51,511GÖSTERİ CİMNASTİĞİGOC1016 0
51,511KIŞ KAMPIKIS1017 0
51,511MASA TENİSİMST1018 0
51,511STEP-AEROBİKSTA1019 0
51,511TENİSTEN10310 0

ÜNİV.SEÇ.DERS.I
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3000ÜNİVERSİTE SEÇMELİ DERSüniv1 0

SEÇ.TEO.DERS.III
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3202ANTRENMAN PLANLANMASINDA 
GÜNCEL YAKLAŞIMLAR

STD1031 0

3202CANKURTARANLIK EĞİTİMİSTD1042 0
3202EGZERSİZ BİYOKİMYASISTD1053 0
3202GRUP DİNAMİĞİ VE LİDERLİKSTD1064 0
3202KADIN VE EGZERSİZSTD1075 0
3202MOTİVASYON TEKNİKLERİ VE 

HEDEF BELİRLEME
STD1086 0

3202REGREASYONSTD1097 0
3202SPOR HUKUKUSTD1108 0
3202SPOR KÜLTÜR VE FELSEFESİSTD1119 0
3202SPOR TARİHİ VE TÜRK SPOR 

TEŞKİLATI
STD11210 0

3202SPORDA PSİKOLOJİK YARDIM 
BECERİLERİ

STD11311 0

3202YAŞLILIK VE EGZERSİZSTD11412 0
3202ERGONOJİK YARDIM VE 

DOPİNGLE MÜCADELE
STD11513 0

3202FOTOĞRAFÇILIK EĞİTİMİSTD11614 0
3202SES VE DİKSİYON EĞİTİMİSTD11715 0
3202EGZERSİZ BİLİMLERİNDE VERİ 

ANALİZİ
STD11816 0

SEÇ.TEO.DERS.IV
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3202ANTRENMAN PLANLANMASINDA 
GÜNCEL YAKLAŞIMLAR

STD1031 0

3202CANKURTARANLIK EĞİTİMİSTD1042 0
3202EGZERSİZ BİYOKİMYASISTD1053 0
3202GRUP DİNAMİĞİ VE LİDERLİKSTD1064 0
3202KADIN VE EGZERSİZSTD1075 0
3202MOTİVASYON TEKNİKLERİ VE 

HEDEF BELİRLEME
STD1086 0

3202REGREASYONSTD1097 0
3202SPOR HUKUKUSTD1108 0
3202SPOR KÜLTÜR VE FELSEFESİSTD1119 0
3202SPOR TARİHİ VE TÜRK SPOR 

TEŞKİLATI
STD11210 0

3202SPORDA PSİKOLOJİK YARDIM 
BECERİLERİ

STD11311 0

3202YAŞLILIK VE EGZERSİZSTD11412 0
3202ERGONOJİK YARDIM VE 

DOPİNGLE MÜCADELE
STD11513 0

3202FOTOĞRAFÇILIK EĞİTİMİSTD11614 0
3202SES VE DİKSİYON EĞİTİMİSTD11715 0
3202EGZERSİZ BİLİMLERİNDE VERİ 

ANALİZİ
STD11816 0

3202EGZERSİZ BİYOKİMYASISTD1053 0
3202GRUP DİNAMİĞİ VE LİDERLİKSTD1064 0
3202KADIN VE EGZERSİZSTD1075 0
3202MOTİVASYON TEKNİKLERİ VE 

HEDEF BELİRLEME
STD1086 0

3202REGREASYONSTD1097 0
3202SPOR HUKUKUSTD1108 0
3202SPOR KÜLTÜR VE FELSEFESİSTD1119 0
3202SPOR TARİHİ VE TÜRK SPOR 

TEŞKİLATI
STD11210 0

3202SPORDA PSİKOLOJİK YARDIM 
BECERİLERİ

STD11311 0

3202YAŞLILIK VE EGZERSİZSTD11412 0
3202ERGONOJİK YARDIM VE 

DOPİNGLE MÜCADELE
STD11513 0

3202FOTOĞRAFÇILIK EĞİTİMİSTD11614 0
3202SES VE DİKSİYON EĞİTİMİSTD11715 0
3202EGZERSİZ BİLİMLERİNDE VERİ 

ANALİZİ
STD11816 0

3202İŞARET DİLİSTD12017 0

SEÇ.BRY.SPOR.IV
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

51,511ARTİSTİK CİMNASTİKARC1011 0
51,511BADMİNTONBAD1012 0
51,511DAĞCILIKDAG1013 0
51,511DOĞA SPORLARIDOG1014 0
51,511DARTDRT1015 0
51,511GÖSTERİ CİMNASTİĞİGOC1016 0
51,511MASA TENİSİMST1017 0
51,511STEP-AEROBİKSTA1018 0
51,511TENİSTEN1039 0
51,511YAZ KAMPIYAZ10110 0

ÜNİV.SEÇ.DERS.II
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3000ÜNİVERSİTE SEÇMELİ DERSüniv1 0

SEÇ.TEO.DERS.V
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3202ANTRENMAN PLANLANMASINDA 
GÜNCEL YAKLAŞIMLAR

STD1031 0

3202CANKURTARANLIK EĞİTİMİSTD1042 0
3202EGZERSİZ BİYOKİMYASISTD1053 0
3202GRUP DİNAMİĞİ VE LİDERLİKSTD1064 0
3202KADIN VE EGZERSİZSTD1075 0
3202MOTİVASYON TEKNİKLERİ VE 

HEDEF BELİRLEME
STD1086 0

3202REGREASYONSTD1097 0
3202SPOR HUKUKUSTD1108 0
3202SPOR KÜLTÜR VE FELSEFESİSTD1119 0
3202SPOR TARİHİ VE TÜRK SPOR 

TEŞKİLATI
STD11210 0

3202SPORDA PSİKOLOJİK YARDIM 
BECERİLERİ

STD11311 0

3202YAŞLILIK VE EGZERSİZSTD11412 0
3202ERGONOJİK YARDIM VE 

DOPİNGLE MÜCADELE
STD11513 0

3202FOTOĞRAFÇILIK EĞİTİMİSTD11614 0
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3202SES VE DİKSİYON EĞİTİMİSTD11715 0
3202EGZERSİZ BİLİMLERİNDE VERİ 

ANALİZİ
STD11816 0

Antrenörlük Eğitimi
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